


ခစ်ႏ္ိုင(္စတိပ္ညာ)

၁။	ခစ်ႏ္ိုင(္စတိပ္ညာ)ကို	မေကြးတိုငး္၊	ေခာ်ကၿ္မိဳ	႕	နယ၊္	ႀကးီနရီြာတြင္

ေကာ်ငး္ဆရာဦးမာတင၊္	မခိင	္ေခၚေအးသတို႕က	၁၉၄၈	ခႏုစွ	္၊	ဒဇီငဘ္ာလမာွ

ေမြးဖြားခဲ့ပါသည။္	ႀကးီနရီြာ	အ.လ.က၊	ေခာ်ကၿ္မိဳ	႕	အ.ထ.က	(၁)	ႏငွ့္	မႏေၳလးၿမိဳ	႕

သဇိၨာသပိၸတံကသၠိုလတ္ို႕တြင	္ပညာသငယ္ခူဲ့ပါသည။္	၁၉၇၀ျပည့္ႏစွ	္တြင	္စတိပ္ညာအထးူျပဳ

၀ဇိၨာဘြ႕ဲရရွိခဲ့ပါသည။္	ပါေမကၡ၏	ပညာရညခ္ၽြနဆ္	ုရရွိၿပးီ	ဂဏု	္ထးူ	၃	ဘာသာ	ရခဲ့ပါသည။္

၂။	၁၉၇၁ခႏုစွ	္တြင	္တပမ္ေတာ	္သို႕	၀ငေ္ရာက	္စစမ္ႈ	ထမး္ပါသည။္	လားရႈးိ၊

မဂၤလာဒံု၊	ေနာငခ္်ိဳ	၊	ဗထးူတပၿ္မိဳ	႕	ႏငွ့္	ကေလာၿမိဳ	႕	မာ်း	တြင	္တာ၀နအ္ရ	ေနထိုငခ္ဲ့ဖးူပါသည။္

ရမွး္ျပညန္ယအ္တြင	္း	၁၇	ႏစွ	္ေကာ်	္တာ၀နထ္မး္ေဆာငခ္ဲ့ပါသည။္	မေလးရာွးႏိုငင္ံ

ကြာလာလမပ္ၿူမိဳ	႕	ေတာ	္ရွိ	တပမ္ေတာ	္ဦးစးီတက	ၠသိုလသ္ို႕	၁	ႏစွ	္ၾကာ	တတေ္ရာကခ္ဲ့ၿပးီ

ထိုငး္ႏငွ့္	အငဒ္ိုနးီရာွးႏိုငင္မံာ်း	သို႕	၂	ပတစ္	ီေလလ့ာေရး	ခရးီ	ေရာကရ္ွိခဲ့သည။္

တရတုျ္ပညသ္ို႕	၂	ပတၾ္ကာ	ေလလ့ာေရး	သြားေရာကခ္ဲ့ပါသည။္

၃။	စစေ္ဆးေရး	အသံုးခစ်တိပ္ညာ	၂ႏစွ	္ခြသဲငတ္နး္(၁၉၈၂)ကို	ပထမဆ	ုရရွိၿပးီ

၂	ဘာသာဂဏုထ္းူျဖင့္	ေအာငျ္မငခ္ဲ့ပါသည။္	၁၉၈၀	ျပည့္ႏစွ	္တြင္

ဥပေဒဆိုငရ္ာအထကတ္နး္ေရ႕ွေနစာေမးပြကဲို	ေျဖဆိုေအာင	္ျမငခ္ဲ့ပါသည။္

၄။	၁၉၈၄ခႏုစွ	္မ	ွစ၍	စတိပ္ညာဆိုငရ္ာ	လမူႈ	ေရး	ႏငွ့္

လငူယအ္ႀကေံပးေဆာငး္ပါးမာ်း	ကို	မဂၢဇငး္စာေစာငမ္ာ်း	၌	ေရး	သားခဲ့ရာ	ရႈမ၀၊	မိုးေ၀၊

အေတြ	းအျမင၊္	ေသာ	ငး္ေျပာငး္ေထြလာ၊	ရပုရ္ငွေ္အာငလ္၊ံ	ေရႊေအာငလ္၊ံ	သင့္ဘ၀၊	အပ်ိဳ	မ၊

ႀကးီပြားေရး	၊	ႏြယန္၊ီ	သတုစြယစ္ံု	ႏငွ့္	အာေရာဂ်ံစသည့္	မဂၢဇငး္မာ်း	ျဖစၾ္ကပါသည။္

၅။	ခစ်ႏ္ိုင(္စတိပ္ညာ)	သည	္စာေပဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ေရး	နယတ္ြင္

တာ၀နထ္မး္ေဆာငလ္က်ရ္ွိေနပါသည။္	“ခစ်တ္ယေ္ျပာတာမတွပ္ါ”	စာအပုအ္တြက	္၁၉၉၆

ခႏုစွ	္လငူယဆ္ုိငရ္ာ	အမ်ိဳ	း	သားစာေပဆကုို	ရရွိခဲ့ပါသည။္



	



စာေရး	သ၏ူ	အမာွ	စာ

ငယေ္နခင်၍္	လညး္	မရ။	မႀကးီခင်၍္	လညး္	မရ။	အသကသ္ည	္တစရ္ကၿ္ပးီ

တစရ္က၊္	တစႏ္စွ	္ၿပးီ	တစႏ္စွ	္ႀကးီရင့္ရစၿမထဲံုးစ။ံ	လြပလ္ပေ္ရး	ရေသာ	ႏစွ	္မာွ	လူ

ျဖစလ္ာခဲ့ေသာ	မမိသိည	္အသက	္၅၀	ျပည့္ေလၿပ။ီ	၁၉၉၈ခႏုစွ	္၊	ဒဇီငဘ္ာလသည္

မမိဘိ၀တစသ္ကတ္ာ	အႏစွ	္၅၀	ျပည့္ေသာ	လ	ျဖစ၏္	။	အႏစွ	္၅၀ကာလတြင	္ကၽြနေ္တာ္

သည	္စစသ္ားအ	ျဖစ	္၂၅	ႏစွ	္တာ၀န	္ထမး္ကာ	မမိဘိ၀ကို	ျဖစသ္နး္ခဲ့ပါ	၏	။

၁။ေျခလင်တ္ပရ္ငး္တစရ္ငး္မာွ	၆ႏစွ	္၊

၂။ေျချမနတ္ပရ္ငး္တစရ္ငး္မာွ	၅ႏစွ	္၊

၃။တပဖ္ြ႕ဲတစခ္မု	ွ၆ႏစွ	္၊

၄။ေကာ်ငး္ႀကးီတစေ္ကာ်ငး္မာွ	၅ႏစွ	္၊

၅။စာေပတိုကတ္စခ္၌ု	၃ႏစွ	္။

စစေ္ျမျပင၊္	စစတ္နး္လာ်း၊	စစေ္ရး	ျပကြငး္ႏငွ့္	စာသငခ္နး္စသညတ္ို႕မာွ

စစသ္ားအ	ျဖစ	္ႏိုငင္ေံတာ	္ကာကြယေ္ရး	တာ၀နမ္ာ်း	ကို	၂၅ႏစွ	္ထမး္ေဆာငခ္ဲ့ရာတြင	္အျပစ၊္

အမည	္းစက	္တစစ္ံုတစရ္ာမ	ွမရွိခဲ့ဘ	ဲမမိစိြမး္ႏိုငသ္မွ်	အစြမး္ကနု	္ဦးလညမ္သနုထ္မး္

ေဆာငခ္ဲ့ရကား	“စစမ္ႈ	ထမး္ေကာငး္တဆံပိ”္	ယခႏုစွ	္မ	ွကၽြနေ္တာ	္ရသည။္

၀မး္သာလပွါသည။္

စြမး္စြမး္တမထံမး္ေဆာငႏ္ိုငျ္ခငး္	မရွိခဲ့သျဖင့္	မည္

သည့္စြမး္ရညဘ္ြ႕ဲတဆံပိမ္ေွတာ	့ခ်ီးျမငွ့္ျခငး္	မခခံဲ့ရပါ။	မမိသိည	္သာမန	္လ	ူတစေ္ယာက္

မွ်သာ။	သို႕ရာတြင	္မမိ၏ိ	တစသ္ကတ္ာ	လငူယ	္ဘ၀တစေ္လွ်ာကလ္ံုးပင	္ေသဆိုေသ၊

ရငွဆ္ိုရငွ	္၊	ထားရာေန၊	ေစရာသြား၍	အမႏိိုငင္ကံာကြယေ္ရး	အတြက္

ေပေလးေထာငမ္ရွစွေ္ထာငအ္ထျိမင့္ေသာ	ေတာငၾ္ကားမာ်း	ေပၚတြင	္လညး္ေကာငး္၊	ေရျခား

ေျမျခားေဒသမာ်း	အထလိညး္ေကာငး္	မညညး္မည	ဴတာ၀နယ္ခူဲ့ရျခငး္အတြက	္အမနွပ္င္



ဂဏုယ္ေူကန်ပမ္ပိါသည။္

၂၅	ႏစွ	္တာမွ်	မမိတိို႕	ကာကြယေ္ရး	လံုျခေံရး	တာ၀နမ္ာ်း	ကို	အသကစ္ြန႕္၍

ထမး္ေဆာငခ္ဲ့ရစဥ	္ကာလအေတာအတြင	္းမာွ	ပင	္ႏိုငင္ေံတာ	္သည္

ပိုမိုစညး္လံုးညညီြတလ္ာခဲ့ပါသည။္	ျပညသ္မူာ်း	မာွ	တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး	ႏငွ့္

ေအးခမ်္္းသာယာမႈ	ကို	ပိုမိုခစံားလာၾကရပါသည။္	ဒဂီရအီားျဖင့္	တိုငး္တာမျပႏိုင	္ေသာ	လ္ညး္

နယစ္ပေ္ကာ်ကတ္ိုင၊္	နယန္မိတိမ္တွတ္ိုငအ္နးီရွိ	ေကး်ရြာအထ	ိလံုျခေံအးခမ်း္မႈ	ရွိေနေလ	ၿပ။ီ

သပူနုသ္ကူန	္မရွိ၊	ရနဆ္းူ	ရနေ္ျငာင့္မာ်း	ကငး္ရငွး္ေလၿပ။ီ

ဤကဲ့သို႕	အေျခအေနမ်ိဳ	း	ျဖစလ္ာေစရန	္ဦးေဆြးဆျံမည	္ထ့မး္ခဲ့ၾကသမူာ်း

ထမဲာွ	သာမနစ္စမ္ႈ	ထမး္	ေကာငး္	တစေ္ယာက	္အ	ျဖစျ္ဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ပါခဲ့ပါသည။္

အမနွအ္တိုငး္ဆိုရလွ်င	္ဟိုငယစ္ဥ	္အသက၂္၀	ေကာ်က္	ပငပ္ငပ္နး္ပနး္

ေျပးေျပးလႊားလႊားလပုခ္ဲ့ရပံုမ်ိဳ	း	ယချုပနလ္ပုျ္ပပါဆုိလွ်င	္မလပုႏ္ိုငေ္တာပ့ါ။	တစန္ာရ	ီ၅မိုင္

မေျပးႏိုငေ္တာ။့	တစရ္က	္မိုင၃္၀ခရးီေပါကရ္န	္မလြယေ္တာ။့	ကာယစြမး္ရည၊္	လကရ္ံုး

ရညတ္ို႕ျဖင့္	ႏိုငင္ေံတာ	္ကို	အက်ိဳ	း	မျပ	ဳႏိုငဘ္	ဲအားေလာ်လ့ာေသာ	အခါ	ႏလွံုးရညျ္ဖင့္

အလပုအ္ေကၽြးျပ	ဳရန	္ကၽြနေ္တာ	္အားထတုပ္ါသည။္	လငူယမ္ာ်း	အစားထိုး	ေနရာယၾူကပါ။

၁။	ခစ်လ္ို႕ေျပာတာမတွပ္ါ	(၁၉၉၆)	၂။	လကတ္စက္မး္ရွိ	တကလ္မး္	(၁၉၉၆)

၃။	မမိကိိုယက္ို	တညေ္ဆာကျ္ခငး္	(၁၉၉၇)	၄။ပညာသည	္တနခ္ိုးကို	ဖနဆ္ငး္၏

(၁၉၉၇)

၅။	ေအာငျ္မငမ္ႈ	ႏငွ့္	စတိခ္ြနအ္ား	(၁၉၉၇)	၆။	ေလာကကို	အလျွမငပ္ါ	(၁၉၉၇)

၇။	လွ်ပတ္စျ္ပကအ္ေတြ	းမာ်း	(၁၉၉၈)	၈။	သားအတြက	္ဓားတစလ္က	္(၁၉၉၈)

သတငး္စာ၊	ဂာ်နယ၊္	မဂၢဇငး္မာ်း	တြင	္တစလ္	တစလ္လွ်င	္၅ပဒုမ္	ွ၁၅ပဒုအ္ထိ

အဆကမ္ျပတ	္ေရး	သားတငျ္ပခဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္၏	ေဆာငး္ပါးမာ်း	ကို	အခ်ိဳ	႕	လငူယတ္ို႕က

စစုစုညး္စညး္	သမိး္ဆညး္	ဖတရ္ႈခင်ေ္ၾကာငး္	သရိပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႕	ေတြ	႕ႀကံဳ

ျဖတသ္နး္ခဲ့ၾကရေသာ	အေတြ	႕အႀကံဳ	မာ်း	ထမဲ	ွသသိင့္သထိိုကေ္သာ	အဆအီႏစွ	္တို႕ကို



ေမတာၱျဖင့္	လငူယမ္ာ်း	သို႕ေပးေ၀ပါသည။္	အသက၁္၅ႏစွ	္မ	ွ၂၅	ႏစွ	္အတြင	္းမာွ	ရွိေသာ

လငူယမ္ာ်း	ဖတေ္စခင်ပ္ါသည။္	တစစ္ံုတစရ္ာအတိုငး္အတာတစခ္ထု	ိအက်ိဳ	း	ျပ	ဳႏိုငလ္မိ့္မည္

ဟ	ုယံုၾကညပ္ါသည။္	လာပါ	လာပါဟ	ုလငူယမ္ာ်း	ကို	၂၁ရာစကု	စနိေ္ခၚလက်	္ေစာင့္ေန၏	။

အနာဂတက္ို	ဖနတ္းီခယ်လ္ယွၾ္ကရမည	္	့လငူယမ္ာ်း	မာွ	အေတြ	႕အၾကံဳ	အေတြ

းအျမင	္ကယ်ျ္ပန႕္၍	သကလ္ံုေကာငး္ေစခင်ပ္ါသည။္	ပညာဗဟသုတုျပည့္စံုေသာ	လငူယမ္ာ်း

ကို	ယံုၾကညအ္ား	ကိုးပါသည။္	သတူို႕လကထ္ကမ္ာွ	တိုငး္ျပညပ္ိုမိုတိုးတကလ္ာပါလမိ့္မည	္။

ခစ်ႏ္ိုင(္စတိပ္ညာ)

၂၀.၃.၉၈

	



(၁)
ခ်ိဳ	ၿမနိေ္သာ	အမာွ	းမာ်း	ႏငွ့္ခါးသကေ္သာ	အမနွစ္ကား

ကၽြနေ္တာ	္သည	္လြနခ္ဲ့ေသာ	ငါးႏစွ	္ခန႕္က	မေလးရာွးႏိုငင္	ံကြာလာလမပ္ၿူမိဳ	႕

ေတာ	္ရွိ	တကသၠိုလတ္စခ္တုြင	္ပညာသငယ္ခူဲ့ေလသည။္။	ဘာပညာေတြ

သငခ္ဲ့ရသနညး္ဆိုတာ	အခက်ထ္က	္ဘယသ္ေူတြ	ႏငွ့္	အတအူကြ

တကခ္ဲ့ၾကရသနညး္ဟေူသာ	အခက်သ္ည	္ပို၍	စတိ၀္ငစ္ားစရာေကာငး္	မည	္ထငသ္ည။္

အာဆယီအံဖြ႕ဲ၀င	္ႏိုငင္မံာ်း	အားလံုးမ	ွသငတ္နး္သားမာ်း	ပါ	ပါသည။္	ထိုစဥက္

လာအိုႏငွ့္	ဗလီကန္မေ္တာ	့မပါခဲ့ၾကရေသးပါ။	ၿဗတိသိွ်ဓနသဟာယအဖြ႕ဲ၀ငမ္ာ်း	ျဖစေ္သာ

ဖဂီ်ီ၊	နယးူဇလီနႏ္ငွ့္	ၾသ	စေၾတးလႏ်ိုငင္မံာ်း	မ	ွအရာရွိမာ်း	လညး္	ပါ	ပါ၏	။	ထို႕ျပင	္အိုမန၊္

ပါကစၥတန၊္	ဘဂၤလားေဒရ့ွ္စေသာ	မစူ	လငႏ္ိုငင္မံာ်း	မလွညး္	ပါ	ပါသည။္

မနွသ္ည့္အတိုငး္၀နခ္ရံလွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္သည	္ဗဒုၶဘာသာ၀င	္ျဖစေ္သာ	ထိုငး္ႏိုငင္မံအွရာရွိႏစွ္

ေယာက	္ႏငွ့္	သြားအတ	ူလာအတ	ူအဖြ႕ဲအကဆ်ံုး	ျဖစပ္ါ၏	။	ဥပသုေ္န႕မာ်း	တြင္

ဘရတိဇ္းီလဘ္နုး္ႀကးီေကာ်ငး္သို႕သြား၍	ေညာငေ္ရသြနး္ပြ၊ဲ	၀ါဆိုလျပည့္စသည့္

အခါသမယ၌	ေကာငး္	မႈ	ကသုိုလမ္ာ်း	အတျူပ	ဳၾကသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ပငက္ိုအားျဖင့္	လတူစဖ္ကသ္ားကို

အေလးထားခငမ္ငတ္ကသ္ည့္ျပင	္ကိုယက္	စၿပးီ	အနစန္ာခရံမည	္၊	ကညူရီမည	္၊

ေမတာၱပို႕သရမည	္ဟ	ုယံုၾကညသ္ည့္အတိုငး္	အေမရကိနအ္ေျမာက	္တပမ္ွ

ေဂစ်ပီိုလမ္ငဆ္ိုေသာ	ဂာ်မနမ္်ိဳ	း	ႏြယအ္ေမရကိနအ္ရာရွိႏငွ့္	လညး္ေကာငး္၊

ၿဗတိသိွ်တပမ္ေတာ	္မ	ွရစခ္တ်အ္မည	္ရွိ	အဂၤလပိႏ္ငွ့္	လညး္ေကာငး္	ကၽြနေ္တာ	္ေကာငး္စြာ

ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးခဲ့သည။္

ရစခ္တ်ႏ္ငွ့္	သ၏ူ	ဇနးီ	အလဲကစ္သ္ာမက	သတူို႕၏	သမးီကေလးႏငွ့္

သားကေလးတို႕ကပါ	ကၽြန	္ေတာ	္က့ို	“ခစ်”္	“ခစ်”္	ႏငွ့္	ေခၚ၍	ရငး္ႏွီးခငမ္ငၾ္ကသည။္



ကၽြနေ္တာ	္သတထိားေလလ့ာမသိေလာကတ္ြင	္အဂၤလပိအ္ရာရွိ၏	ကေလးႏစွ	္ေယာက္

ေနမႏိငွ့္	ဟငန္ရတီို႕သည	္ကၽြနေ္တာ	္မတွစပ္ါး	အျခားအရာရွိမာ်း	ကို	ဘယသ္႕ူကိုမွ

ရငး္ရငး္ႏွီးႏွီး	မရွိလပွါ။	သငတ္နး္သားထတဲြင	္ေတာငက္ိုရးီယးမ	ွအရာရွိလညး္	ပါ	ပါသည။္

ကိုးရးီယနး္လမူ်ိဳ	း	လစီမုနး္ႏငွ့္	သ႕ူဇနးီ	ဂန်း္	အျပင	္သတူို႕သားႏငွ့္	သမးီတို႕ကလညး္

ကၽြနေ္တာ	္ကို	အထးူပင	္ခငမ္ငပ္ါသည။္	ဂငး္တငး္ေတာငေ္ပၚၿမိဳ	႕	သို႕	သတူို႕ကားႏငွ့္

လညပ္တရ္ာတြင	္ေခၚသြားသည။္	ဘာထးူထံုး	ေကာ်ကဂ္သူို႕	ေပာ်ပ္ြစဲားသြားရာတြင္

ေခၚသြားသည။္	သတူို႕အမိမ္ာွ	ကိုရးီယားအစားအစာေတြ	လပုၿ္ပးီ	မၾကာခဏဖတိေ္ခၚ၍

ေကၽြးေမြးသည။္	မနုည္ငး္ခဥ်သ္ပု	္အလြနေ္ကာငး္သည။္

မေလးရာွး	ဤတကသၠိုလမ္ာွ	ႏိုငင္ျံခားသား	သငတ္နး္သား	၁၇	ေယာက္

ရွိရာတြင	္ကၽြနေ္တာ	္ေ့လာက	္စားအမိေ္သာကအ္မိေ္ပါသည့္လ	ူမရွိဟပုင	္ဆိုရေလာကပ္ါ၏	။

ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေကၽြးခင်ေ္မြးခင်သ္ကူ	ေပါမာ်း	၏	။	သနားၾကငန္ာစြာ	ေကၽြးေမြးျခငး္	မဟတု၊္

သတူို႕စတိခ္မ်း္သာေအာင	္ရယစ္ရာ	ေမာစရာေျပာဆိုတတၿ္ပးီ	သတူို႕တိုငး္ျပညအ္ေၾကာငး္

ကၽြနေ္တာ	္က	စတိ၀္ငတ္စားႏငွ့္	ေလးေလးစားစား	ေမးေသာ	အခါ	“အမိအ္လြမး္ေျပ”

သတူို႕၏	Home	Sick	ေရာဂါ	ကို	တစန္ညး္တစဖ္ံုကသုေပးရာေရာကေ္ၾကာငး္	ကၽြနေ္တာ္

နားလညပ္ါ၏	။

အေရ႕ွတိုငး္သား	၊	အေနာကတ္ိုငး္သားမာ်း	ႏငွ့္	တစႏ္စွ	္တာမွ်	ခစ်ခ္စ်ခ္ငခ္င္

ရငး္ရငး္ႏွီးႏွီး	ေပါငး္သငး္ဆကဆ္ခံဲ့ဖးူပါသည။္	သတူို႕ကိုလညး္	ေလးစားပါ၏	။

ေမတာၱအရငး္ခစံတိထ္ားရွိသျဖင့္	ေပာ်	္စရာေကာငး္ပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက	္ျပႆ

နာမရွိေပ။	ၾသစေၾတးလႏ်ိုငင္သံားႏငွ့္	ဌာေန	မေလးေကာ်ငး္သား၊	ဌာေန	မေလး

ေကာ်ငး္သားႏငွ့္	ၿဗတိသိွ်ေကာ်ငး္သား၊	ပါကစၥတနေ္ကာ်ငး္သားႏငွ့္	ဖလိစပ္ိုငေ္ကာ်ငး္သား၊

ပါကစၥတနေ္ကာ်ငး္သားႏငွ့္	ဖလိစပ္ိုငေ္ကာ်ငး္သား၊	ပါကစၥတနေ္ကာ်ငး္သားႏငွ့္	ဘရႏူိုငး္

ေကာ်ငး္သားထိုးပြ	ဲႀကတိပ္ြမဲ်ိဳ	း	၊	ဆၾဲက	ျဖစသ္ညမ္်ိဳ	း	၊	ရန္္တေစာငေ္စာင	္ျဖစသ္ညမ္်ိဳ	း

ရွိခဲ့ၾကပါ၏	။	တစႏ္စွ	္ၾကာလာေတာလ့ညး္	သ႕ူအႀကိဳ	က	္ကိုယ့္အႀကိဳ	က	္မကိုကည္ႏီိုငဘ္ဲ

ထပိတ္ိုကေ္တြ	႕	ရတာ	ေတြ	ႀကံဳ	ရသညပ္င။္



အားလံုးႏငွ့္	ရငး္ႏွီးေသာ	ကၽြနေ္တာ	္က	ေစစ့ပဖ္န်ေ္ျဖရေသာ	အလပုမ္်ိဳ	း

အလုိလိုရေနသည။္

“စတိမ္ဆိုးပါန႕ဲ	ကြာ..မငး္ကလ”ဲ

“သညး္ခလံိုကစ္မး္ပါကြာ၊	မငး္က	သေဘာထားႀကးီတဲ့ေကာငပ္	ဲဥစၥာ”

အမာ်း	အားျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ျပာစကားကို	နာယနူားေထာငၾ္က၏	။	မ

ျဖစစ္ေလာက	္အထအနေကာကျ္ခငး္အားျဖင့္	ေပါကက္ြတဲာမ်ိဳ	း	လညး္	ျဖစတ္တသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္က	ၾကားလ	ူပ႑ုား	တိုင	္ျဖစရ္၏	။

“မငး္	ကေတာ	့ေတာ	္ေတာ	္စတိထ္ားတတတ္ာပ”ဲ

“ျမနမ္ာေတြ	ဟာ	မငး္လိုပ	ဲသေဘာေကာငး္ၾကသလားကြ”

“ငါထ့ကသ္ာတဲ့	လခူည်း္ပ	ဲကိုယ့္လ”ူဟ	ုမၾကာခဏ	ေျဖရ၏	။	မနွပ္ါ၏	။

ကၽြနေ္တာ	္က	န၀ိါတမဂၤလာကို	ႏစွသ္က္္	သည။္	မမိတိစက္ိုယစ္ာ	ဂဏုမ္တငတ္တေ္သာ

လ္ညး္	တိုငး္ျပညႏ္ငွ့္	ခ်ီ၍	မ	ူဂဏုယ္ခူင်သ္	ူျဖစပ္ါ၏	။

စငက္ာပကူ	မတိေ္ဆြအခ်ိဳ	႕	ျမနမ္ာျပညသ္ို႕လာေသာ	အခါ	သတူို႕	ပဂု၊ံ

ေညာငဦ္း၊	မႏေၱလး၊	အငး္ေလးစသညတ္ို႕ကို	သြားၿပးီ	ျပနလ္ာလွ်င	္ေျပာေလရ့ွိေသာ	စကား-

“မငး္တို႕တိုငး္ျပညက္	ကယ်လ္	ဲကယ်တ္ယ၊္	လလွ	ဲလတွယ”္

“ၿပးီေတာေ့ကာကြာ”

“တမိေ္တြ	ကအစ	သပိၾ္ကည့္လို႕	လတွယက္ြာ”

ဟတုေ္ပလမိ့္မည	္။	အေီကြတာရာသဦတရုွိေသာ	စငက္ာပ၌ူ	တမိလ္လွေွတြ

သပိၿ္ပးီ	ရွိပံုမေပၚ၊	ညေနခငး္ဆို	မိုးက	သသဲမဲမဲ	ဲရြာတတသ္ည။္	တမိပ္နး္ခ်ီ	ညေနခငး္ကို

ျမငရ္ခသဲား။

မေလးရာွးႏိုငင္မံာွ	ရွိစဥ	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	အလြနခ္ငမ္ငေ္သာ	ကမဆ္နန္ဆီိုသည့္



မေလးအရာရွိက	ကၽြနေ္တာ	္အ့ပိေ္ဆာငအ္ထ	ိလာလညေ္လရ့ွိသည။္	ျမနမ္ာျပညေ္ျမပံုကို

ၾကည့္ၿပးီ-

“ေဟ-့ခစ်ရ္႕ဲ	ေမြးဇာတကိ	ဒါလားကြ”ဟ	ုေခာ်ကၿ္မိဳ	႕	ကို	လကည္ွိဳ	း	ေထာက၍္

ျပသည၊္	မနွ၏္	။	သတူို႕လညး္	ၿဗတိသိွ်ဗိုလခ္်ဳ	ပဆ္ာ၀လီွံ်ဆလငး္	ေရး	သားခဲ့ေသာ

ျမနမ္ာျပညစ္စေ္ျမျပငမ္	ွေအာငျ္မငစ္ြာ	ဆတုခ္ြာျခငး္ဟေူသာ	စစမ္တွတ္မး္ကို

ျပဌာနး္ခက်စ္ာအပုအ္	ျဖစ	္ေလလ့ာၿပးီသား	ျဖစ၍္	ၿမိဳ	႕	ရြာေတြ	အမည	္ကိုမ	ူသေိန၏	၊

အဂၤလပိလ္ို	ေျပာဆိုၾကျခငး္	ျဖစပ္ါ၏	။

“ေခာ်ကရ္႕ဲ	အဓပိၸါယ	္ဘာလ”ဲ

“ေခာ်ကဆ္ိုတာ	Valley	ေပါက့ြာ”

တတိကိက်	်ဟတု	္မဟတုေ္တာ	့မသပိါ။	သငူယခ္င်း္ခင်း္	ျဖစ၍္	ပါးစပထ္ေဲပၚတာ

ရမး္တတုလ္ိုကျ္ခငး္သာ။

“ေရနေံခာ်ငး္ဆိုတာ	ဘာလ”ဲ

“The	stream	of	the	oil	တဲ့ကြာ”

“ေကာ်ကပ္နး္ေတာငး္ကေကာ”

“The	basket	of	the	crystal	flowers”

“ဆပိျ္ဖ	ဴကေကာ”

“The	White	goat”

“ဆငျ္ဖ	ဴကၽြနး္ဆိုတာ”

“The	island	of	the	white	elephant”

“ခစ်ေ္ရ	မငး္တို႕	ျမနမ္ာေတြ	ဟာ	ဟိုးေရးွႏစွ	္ေပါငး္မာ်း	စြာ	ကတညး္က

ယဥေ္ကး်ခဲ့ၾကတယဆ္ိုတာ	ဟတုေ္လာကတ္ယ	္ေမာငရ္”



“ဘာလို႕လကဲြ”

“အမည	္နာမေတြ	ထမဲာွ	အေတြ	းအေခၚပါတယက္ြ၊	ငါ	ရငွး္မျပတတဘ္းူ၊

ဒါေပမယ့္	စတိထ္ကဲ	အလိုလိုသတိယ၊္	မငး္တို႕	ဘိုးဘြားမဘိေတြ	မာွ	အငမ္တနက္ဗာ်ဆနၿ္ပးီ

လပွတဲ့	အေတြ	းအေခၚေတြ	ရွိ	ခဲ့ၾကတာေတာ	့ေသခာ်တယက္ြာ”

သကူ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	စိုကၾ္ကည့္ေန၏	။

ကၽြနေ္တာ	္က	သ႕ူမက်လ္ံုးကို	ေစေ့စၾ့ကည့္ေန၏	။

သ႕ူရငထ္ကဲလာသမွ်	အမနွအ္တိုငး္ဆိုျခငး္ပါ၊	ညာေနျခငး္	မဟတု၊္	ေျမာွ

ကေ္ျပာျခငး္	မဟတု။္

“ေကး်ဇးူတငပ္ါတယ၊္	မငး္ဟာ	လေူတာ	္တစေ္ယာက	္ပသီပါတယ”္

ျမနမ္ာဆုိေသာ	လမူ်ိဳ	း	ကို	နမနူာ	တစေ္ယာက	္ႏစွ	္ေယာက	္ေတြ

႕ဆံုဆကဆ္ဖံးူသတူိုငး္က	ႏစွသ္က္္	ခငမ္ငၾ္ကပါသည။္	ျမနမ္ာေတြ	က	ကာလေဒသ၊

ပေယာဂႏငွ့္	အဆငေ္ျပစြာ	ညွိယတူတၾ္ကသည။္	စတိရ္ငး္ေကာငး္	ပငက္ိုရွိၾကသည။္

မေလးရာွးမာွ	ေနခဲ့ရစဥ	္ကြာလာလမပ္၊ူ	အပီိုး၊	ပနီန	္စေသာ	ၿမိဳ	႕	ေတြ	မာွ	ရွိေသာ

အလပုရ္ငွတ္ရတုအ္ခ်ိဳ	႕	ႏငွ့္	ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္ၾကည့္ခဲ့ဖးူ၏	။	သတူို႕က

ျမနမ္ာအလပုသ္မားေတြ	ကို	အလြနသ္ေဘာက၏်	။	အငဒ္ိုတို႕၊	ဖလိစပ္ႏီိုတို႕၊

ဘဂၤလကီလုားတို႕ထက	္ပိုႀကိဳ	ကၾ္က၏	။	ဘာေၾကာင့္	လ	ဲဆိုေသာ	-္

“ျမနမ္ာေတြ	က	သငရ္	ျပရတာ	လြယတ္ယ၊္	သပိတ္တလ္ြယ	္သလိြယတ္ယ၊္

အလပုလ္ာဘျ္မငၾ္က	တယ၊္	ျပႆ ကနာလညး္	မရာွဘးူ၊	အလပုက္ို	ႀကိဳ	း	စားတယ၊္	တျခားလူ

၁၀	ေယာက	္စာကို	သတူို႕ငါးေယာက	္န႕ဲ	ညမီွ်ေအာင	္အလပုစ္ြမး္ရညရ္ွိၾကတယ္္”

ေခါငး္စဥအ္ေၾကာငး္အရာကို	ေဖာျ္ပ၍	နဂိံုးခ်ဳ	ပပ္ါေတာမ့ည	္။

ကမၻာကိုလညွ့္ပတ၍္	ျမနမ္ာမေကာငး္ေၾကာငး္	ေမာငး္ထ၍ု	ေျပာေနၾကသေူတြ

ရွိပါသည။္	ေအး-ဟတုတ္ယ၊္	ဟတုတ္ယ	္န႕ဲ	ေခါငး္တညတိည္တိ	္ေထာကခ္ေံနသေူတြ	လညး္



ရွိပါ၏	။	မေျပာလိုပါေသာ		္လညး္	ခါးသကေ္သာ	အမနွစ္ကားကိုပင	္ဆိုရေခေ်တာမ့ည	္။

ကိုယ့္တိုငး္ျပညေ္ကာငး္ေအာင	္မလပုႏ္ိုင	္လွ်င	္ေနပါ။	ကိုယ့္တိုငး္ျပည	္ဆငး္ရေဲအာင၊္

နမိ့္ကေ်အာင၊္	မြေဲအာင၊္	ငတေ္အာင	္ႀကိဳ	း	စားပမး္စား	တားျမစပ္တိပ္ငၿ္ပးီ	ခ်ိဳ	း	ႏွိမေ္နျခငး္

ကေတာ	့အသကရ္ညွလ္ညး္	ဘနုး္မႀကးီ	၊	ဘနုး္ႀကးီေသာ	လ္ညး္	အသကမ္ရညွ။္

အကသုိုလက္	အက်ိဳ	း	ေပးတတသ္ည။္	ေကး်ဇးူရငွက္ို	ေကး်ကြငး္စြပေ္သာ	သတူို႕မည	္သည္

ေကာငး္က်ိဳ	း	မရႏိုငေ္ခ။်

တမိေ္တြ	ကလညး္	ေကာငး္ကငမ္ာွ	လပွါ၏	။

ေျမျပငမ္ာွ	သဘာ၀ေတာေတာင	္ေရေျမ	ရႈခငး္ေတြ	ကလညး္	လပွါ၏	။

လေူတြ	ကလညး္	အေနရိုး၍	စတိရ္ငး္ပငက္ိုယျ္ဖ	ဴစငၾ္ကသျဖင့္	စတိလ္သွေူတြ

ျဖစပ္ါ၏	။

နတသ္ဒုါၶမနွပ္ါလက်ႏ္ငွ့္	အသညစအ္ေၾကးတစစ္ကေ္ၾကာင့္

ပက်ယ္ြငး္ရရာွေလသည။္

(ျမနမ္ာအလငး္၊	၃.၉.၉၇)
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